
 
 
 

 

   

 
 Kleines Kulinarisches Wörterbuch 

 
 FLEISCH  

Saltimbocca:  Gebratenes Kalbschnitzel mit Salbeiblatt und Rohschinken.  
Ossobuco:  Geschmorte Kalbshaxen-Schnitte  
Piccata:  Kalbsschnitzel in Ei-Käsekruste  
Brasato:  Rinds-Schmorbraten  
Sminuzzato:  Geschnetzeltes  
Involtino:  Fleischroulade  
Scaloppina:  Schnitzel  
Tagliata:  Tessiner Aufschnitte (Rohschinken, Salami, Coppa, Pancetta, ...)  
Arrosto:  Braten  
Affettato:  Aufgeschnittenes, zb. Tessinerteller (wie Tagliata)  
Salametto:  Kleiner Tessiner Salami (1 Portion)  
Costine:  Gegrillte Schweinerippchen  
 
SALATE & DIVERSES  
Caprese:  Tomaten-Mozzarella Salat  
Pizza al trancio:  Pizzaschnitte  
Gnocchi:  Kartoffel-Nocken  
Panzerotti:  Eingerollte und gefüllte Teigwaren  
Tagliatelle:  Bandnudeln  
Minestrone:  Tessiner Gemüsesuppe  
( nicht zu verwechseln mit Minestra = Suppe)  
Verdura:  Gemüse  
 
REDENSARTEN  
Buon Giorno:  Guten Tag  
Buona Sera:  Guten Abend  
Grazie mille:  Vielen Dank  
Il conto per favore:  Die Rechnung bitte  
Arrivedeci:  Auf Viedersehen  
 
TIERE  
Cavallo:  Pferd isst man im Tessin mit Vorliebe  
Maiale:  Schwein zb. Costine: Gegrillte Schweinerippchen  
Manzo:  Rind zb. Spezzatino di manzo: Rindsragout  
Vitello:  Kalb  
Agnello:  Lamm zb. Costolette d`Agnello: Lammkoteletten  
Pollo:  Hähnchen zb. Pollo allo spiedo: Hähnchen am Spiess  
Capone:  Kapaun: Kastrierter Hahn, isst man meistens an Weihnachten oder 
Neujahr  
Anatra:  Ente zb. Petto d`anatra affumicata: Geräucherte Entenbrust  
Quaglia:  Wachtel, isst man meistens gefüllt  
Pesce:  Fisch  
Trota:  Forelle zb. Trota alla mugnaia: Forelle im Butter Gebraten.  
Salmone:  Lachs  
Persico:  Barsch (Egli), zb. filetto di persico alle mandorle: Eglifilet in Mandelbutter 
Gebraten  
Coregone/lavarello:  Felchen, Typisch für unsere Gegend  
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
UTENSILIEN  
Bicchiere:  Glas  
Forchetta:  Gabel  
Coltello:  Messer  
Cucchiaio:  Löffel  
Stuzzicadenti:  Zahnstocher  
Fiammiferi:  Streichhölzer  
 
VINO & BIRRA  
Boccalino:  Tessiner Tongefäs aus dem man Merlot trinkt. 
Im Sommer passen sie auf dass keine Wespe rein Fliegt.  
Spinata:  Bier vom Fass  
Panaché:  In Bayern ist es ein Radler  
 
CAFFÈ  
Caffè:  (Espresso) Wenn ein Tessiner einen Caffè bestellt, bekommt er ein 
Espresso  
Corretto:  Espresso mit ein wenig Grappa oder Cognac oder Fernet.  
Cappucino:  Kaffe mit aufgeschäumter Milch  
Macchiato:  Espresso mit ein wenig kalter Milch  
Tazza grande:  Badewanne (Grosse Tasse Kaffee)  
Zucchero:  Zucker  
Assugrin:  Süsstoff  
Cremini:  Kaffeesahne  
Caffè latte:  Milchkaffee 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


